Rozwdj dzieci 4 letnich

sprawnosé¢é ruchowa

- ruchliwos¢ przybiera formy zorganizowanej zabawy, lepsza jest takze sprawnosé¢
i koordynacja ruchow niz w latach wczesniejszych.

- dziecko chetnie biega oraz bawi sie, jego ruchy sg coraz bardziej ptynne.
- dziecko potrafi ustawic sie w rzedzie, w parze, kole
- reaguje na polecenia w trakcie zaje¢ oraz zabaw

- dzieci majg wiekszg potrzebe cEwiczenia réwnowagi, chodzg wiec np. po
kraweznikach. Sprawnos$¢ ruchéw wzrasta na tyle, ze dziecko moze zaczgé¢ chodzi¢
naprzemiennie po schodach przy tym nie trzymajgc sie poreczy, wykonuje poprawnie
dane ¢wiczenia

- dziecko umie takze kopngc¢ pitke w kierunku podanym przez kogo$. Dziecko staje sie
samodzielne na placu zabaw, potrafi samodzielnie wchodzi¢ na zjezdzalnie i zjechac
Z niej, potrafi samo sie hustac, korzysta z drabinek, wspina sie i zachowuje przy tym
rbwnowage

- czesto zmieniajg ruchy, raczej nie usiedzg spokojnie, jesli nie majg konkretnego
zajecia.

Czynnosci samoobstugowe

- ruchy rgk dzieci sg sprawne i skoordynowane, ze mogg przenosi¢ kubek z ptynem, i
nie rozlac¢ go

- dziecko potrafi pi¢ z kubka bez rozlewania
- postuguje sie sprawniej postugujg sie sztuccami: jedzg tyzkg i trzyma jg prawidtowo
- dziecko sprawnie je widelcem

- dzieci samodzielnie sie rozbierajg i ubierajg, potrafig aczkolwiek proszg o pomoc przy
zapinanych na guziki ubraniach, przektada ubranie na prawg strone

- dziecko potrafi samodzielnie my¢ zeby irece i sprawnie to robi, sg samodzielne
w toalecie, wyciera sobie nos

Manipulacja i czynnos$¢ rysowania
- czterolatki chetniej korzystajg z piaskownicy, bawig sie foremkami.
- dziecko lepi z plasteliny ludziki, wykleja wypetnia kontury.

- sprawnie buduje z wielu klockéw wieze oraz inne budowle, korzystajgc z klockéw
drewnianych jak i plastikowych.



- dzieci zaczynajg wykonywaé¢ skomplikowane ruchy pod kontrolg wzroku — potrafig
patrzgc na wzor narysowac ksztatt kotko. krzyzyk, kwadrat, rysuje tylko prawg reka,
lewa rekg lub oburgcz

- czterolatki kolorujg kilkoma kredkami obrazki, potrafig narysowac obraz, zwierze czy
cztowieka samodzielnie.

- dziecko podejmuje préby wycinania nozyczkami

Spostrzeganie wzrokowe

- dziecko w wieku 4 lat uwaznie oglgda obrazki i na polecenie pokazuje co jest ,na”,
,,Za”, ”W”a uObOk”

- dziecko rozumie pojecia, spostrzega je, rozpoznaje wedtug wzoru wszystkie
podstawowe figury geometryczne

- sktada w catos¢ obrazek rozciety na nierbwne czesci nastepnie opisuje obrazek
i wymienia kilka elementow i czynnosci.

- dzieci w tym wieku potrafig zauwazy¢ 8—10 réznic miedzy obrazkami.

Spostrzeganie stuchowe

- dzieci potrafig stucha¢ uwaznie przez ok 10 minut czytania ksigzki czasem
przerywajg by zadac pytanie

- dziecko zapamietuje stuchany tekst i potrafig krotko opowiedzie¢ zdaniami jego tresé
- czterolatki spostrzegajg zaleznosci czasowe miedzy dzwigkami, odtworzg dzwiek

- dzieci juz potrafig po ¢wiczeniach podzieli¢ zdanie na kilka wyrazéw, dzielg wyrazy
na 2, 3 sylaby

- dziecko potrafi szybko uczy¢ sie krotkich wierszykdw odtwarzajgc rymy i rytmy

Mowa

- w wieku 4 lat wzrasta zaséb stownictwa u dzieci, wydtuzajg sie wypowiedzi i dzieci
zaczynajg opowiadac

- dziecko staje sie czute na rytm mowy

- wypowiada sie zdaniami rozwinietymi, wystepujg sporadycznie btedy gramatyczne,
dziecko uzywa rzeczownikow, czasownikow, przymiotnikéw, przystowkow

- dziecko odtwarza piosenki, wiersze i dalsze czesci opowiadania
- dziecko potrafi opisa¢ obrazek przy pomocy zdan

- dzieci mowig do siebie w czasie zabaw dowolnych, bawig sie stowami, zmieniajac je,
potrafig utozy¢ krotkie opowiadanie.

- dziecko nazywa przedmioty, zwierzeta, osoby na ilustracjach

- utozy historyjke, ktora sktada sie z kilku obrazkow, rozwigzuje proste zagadki



Myslenie
- dziecko potrafi utozy¢ cztero obrazkowg historyjke i opowiedzie¢ jg

- dziecko potrafi zdefiniowac¢ stowa: pitka, kot, kredka, kwiatek itp. | odpowiedzie¢
na pytanie ,co to jest’

- dziecko potrafi poda¢ réznice np. miedzy krowg a koniem, stotem a krzestem, radiem
a telewizorem, nogq a reka itp.

- podajg roznice barwa lub wielkos¢
- dziecko zaczyna by¢ krytyczne w mysleniu

- czterolatki zadajg duzo pytan: po co; dlaczego?; jak?.... Sg ciekawe, chcg zrozumiec¢
rozne sytuacje i wydarzenia.

Matematyka

- dzieci potrafig na konkretne polecenie podac 3 klocki, 2 ksigzki, 4 kredki itp.

- dziecko potrafi prawidtowo przeliczy¢ zbiér 4, 5 kredek i podag, ile jest tu kredek

- potrafi pokazac na polecenie swoj np. drugi palec.

- dziecko potrafi utozy¢ 3 klocki oraz 4 klocki i wskazac¢ gdzie jest wiecej, a gdzie mniej
- bawigc sie nazywa figury geometryczne: kwadrat, koto, trojkat.

- czterolatki samodzielnie klasyfikuja, potrafig na polecenie podzieli¢ rozne klocki tak,
by byty klocki do siebie podobne np. barwa, wielkos¢, grubos¢, ksztatt itp.

- zna okreslenia gora-dot, blizej-dalej, przod-tyt
- postuguije sie liczebnikami

- stosuje okreslenia ciezszy, Izejszy

Emocje i funkcjonowanie w grupie

- czterolatki charakteryzujg sie duzg spontanicznoscig i energig

- dziecko wiernie nasladuje ton i sposdb wydawania polecen dorostego
- odmowa przez dorostego powoduje zto$¢ i ptacz

- czterolatek jest pogodny, zaciekawiony zajeciami i roznymi czynnosciami, a gtdwnie
zabawami z rowiesnikami

- dziecko juz nie ptacze po rozstaniu z rodzicami
- dziecko jest bardzo czesto zainteresowane zajeciami preferuje pewne z nich.

- czterolatek nie jest juz taki postuszny — nie zawsze podporzgdkowuje sie, pyta:
dlaczego, po co



- dziecko czteroletnie angazuje sie w zabawy a rowiesnikami oraz potrafi zgodnie
bawi¢ sie z dzie¢mi dosc¢ krotko

- czterolatek jest radosny, pogodny oraz inicjuje zabawy, ma wiele pomystow.
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